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Направления деятельности 

Семья – это счастье, 

к которому нужно готовиться!  
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и психологическая служба 

Задачи клуба 

 

• Информационно-консультатив-

ное сопровождение молодой семьи. 

• Социально-психологическая под-

держка молодой семьи. 

• Юридическая помощь по соци-

ально-правовым вопросам. 

• Осуществление просветительско-

профилактической работы с молоды-

ми семьями по проблемам здорового 

образа жизни, воспитания детей, 

преодоления семейных конфликтов. 

• Пропаганда семейной и родитель-

ской культуры, здоровых семейных 

отношений. 

• Популяризация семейных ценно-

стей, здорового образа жизни в сту-

денческой среде. 

• Оказание комплексной и систем-

ной психолого-педагогической, соци-

альной, юридической помощи и под-

держки. 



Счастливая семейная жизнь – это большой труд. 

Создать семью, быть хорошим мужем или женой 

очень непросто. Социальные роли мужа и жены, 

отца и матери требуют определенных знаний, сово-

купности умений и навыков.  

В феврале 2010 года на базе социально-

педагогической и психологической службы управ-

ления по воспитательной работе с молодежью УО 

БГСХА с целью повышения престижа и статуса 

семьи, совершенствования семейного  и гендерного 

воспитания был создан «Клуб молодой семьи». 

Клуб объединяет студентов разных факультетов 

и курсов академии.  

Занятия проходят два раза в месяц согласно пла-

ну работы клуба на учебный год.  
 

Программа работы клуба включает: психоло-

гический и  социально-просветительский блоки.  

• Теоретическая часть:  
- вопросы семейной психологии (выбор будуще-

го супруга, создание семьи, жизненный цикл се-
мьи, кризисные периоды, трудности семейных от-
ношений); 

- социальная психология (групповое влияние, 
способность к саморегуляции, пути разрешения 
конфликтов); 

- возрастная психология и психофизиология. 

• Практическая часть:  
- упражнения; 
- деловые и ролевые игры, направленные на раз-
витие личности и формирование потребности в 
самопознании. 

 
 

- Круглые столы, дискуссии; 
- встречи с интересными людьми; 
- просмотр кинофильмов; 
- мастер-классы, творческие мастерские; 
- акции, конкурсы и выставки; 

Психологический блок 

Социально-просветительский блок 


