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ПЛАН 

работы клуба «Флорбол» УО БГСХА на 2019 - 2020 уч. год 
 

№ 
п./п. 

Наименование 
мероприятия 

Сроки 
проведения 

Место 
проведения 

Ответственный 
(Ф.И.О., 

должность) 

1. 

Представление клуба 
«Флорбол», набор 
участников из числа 
студентов. 

Сентябрь Уч. корпус №10, 
общежития Каплунов В.Р. 

2. 
«БГСХА 180 лет». 
Посещение музея 
академии, памятных мест. 

Сентябрь Академический 
городок 

Каплунов В.Р. 
 

3. 

75-лет освобождения 
Беларуси от немецко-
фашистских захватчиков. 
Круглый стол о 
родственниках членов 
клуба участников ВОВ 
«Я помню! Я горжусь!». 

Май Уч. корпус №10 Каплунов В.Р. 
 

Лекционные занятия: 

4. 

Лекция 1. Гигиена, 
самоконтроль, 
предупреждение 
травматизма. 

Сентябрь Уч. корпус №10 Каплунов В.Р. 

5. 

Лекция 2. Изучение 
истории развития 
флорбола. Правила игры 
и методика судейства. 

Октябрь Уч. корпус №10 Каплунов В.Р. 

6. 
Лекция 3. Техническая 
подготовка 
флорболистов. 

Октябрь Уч. корпус №10 Каплунов В.Р. 

7. Лекция 4. Физическая 
подготовка. Ноябрь Уч. корпус №10 Каплунов В.Р. 

8. 
Лекция 5. Методика 
тренировки 
флорболистов. 

Ноябрь Уч. корпус №10 Каплунов В.Р. 

Изучение техники игры в флорбол 

9. 

Техника нападения: 
перемещения, стойки, 
подачи, передачи, 
нападающие удары. 

Ноябрь-
декабрь 

Кафедра 
физвоспитания Каплунов В.Р. 

10. 
Техника защиты: 
перемещения, отбор мяча, 
блокирование. 

Декабрь-
январь 

Кафедра 
физвоспитания Каплунов В.Р. 

11. 
Тактика нападения: 
индивидуальные 
действия, групповые 

Январь-
февраль 

Кафедра 
физвоспитания Каплунов В.Р. 



действия, командные 
действия. 

12. 

Тактика защиты: 
индивидуальные 
действия, групповые 
действия, командные 
действия. 

Февраль-март Кафедра 
физвоспитания Каплунов В.Р. 

13. 
Совершенствование ранее 
изученной техники и 
тактики игры 

Март-апрель Кафедра 
физвоспитания Каплунов В.Р. 

14. 

Налаживание контактов с 
федерацией флорбола в 
Беларуси, проведение 
товарищеских игр с 
командами РБ. 

в течение 
учебного года 

г. Минск, 
г. Горки 

 
Каплунов В.Р. 

15. Организация и 
проведение соревнований 

в течение 
учебного года 

г. Горки 
Ледовый дворец, 

спорт корпус 
академии 

Каплунов В.Р. 

16. Сдача зачетов по 
физической подготовке: 

в течение 
учебного года 

спорткорпус 
академии 

 

Каплунов В.Р., 
Малашко Д.В. 

17. 
Товарищеская игра, 
посвященная дню 
Победы. 

Май 

 
 

спорткорпус 
академии 

 

Каплунов В.Р. 

18. Круглый стол «Флорбол – 
год работы» Май Уч. корпус №10 Каплунов В.Р. 

 
 

Руководитель клуба                
ассистент кафедры биотехнологии  
и ветеринарной медицины       В.Р. Каплунов 
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