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Дополнение в Правила внутреннего
распорядка академии утвержденные 28.01.2020

Внести дополнение в Правила внутреннего распорядка академии:

1. Главу 5 «Рабочее время и его использование» дополнить пунктом 5.7.1:

п.5.7.1. Работникам, выполняющим работы на открытом воздухе или в 
закрытых необогреваемых помещениях в холодный период года, наряду с 
перерывом для отдыха и питания предоставляются дополнительные 
специальные перерывы в течение рабочего дня, включаемые в рабочее время 
(перерывы для обогревания при сильном морозе и для отдыха при сильной 
жаре).

Продолжительность специальных перерывов для обогревания в мороз 
устанавливается:

при температуре воздуха от -15 до -20°С - каждые 2 ч. 
продолжительностью 10 мин.;

при температуре воздуха о т -21 до -30°С - каждый час 
продолжительностью 10 мин.

При температуре воздуха ниже -30°С все работы на открытом воздухе 
должны быть прекращены.

Продолжительность специальных перерывов для отдыха в жару 
устанавливается:

при температуре воздуха от +25 до +28°С - каждые 2 ч. 
продолжительностью 10 мин.;

при температуре воздуха от +29 до +32°С - каждый час 
продолжительностью 10 мин.

При температуре воздуха выше +32°С все работы на открытом воздухе 
должны быть прекращены.

Специальные дополнительные перерывы, установленные п.5.7.1, настоящих 
Правил, используются работниками строго по прямому назначению. В течение 
такого перерыва работники обязаны находиться в помещении для обогревания 
(отдыха). Работникам запрещается использовать такой вид перерыва по своему 
усмотрению (отлучаться с работы и др.). Ответственным за использование 
работниками перерывов по прямому назначению является руководитель 
подразделения (руководитель работ).
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